
Planning d’animations – Mercredis – Mai 2025-
Thème : Maitre Zen

Mercredi 7 mai Mercredi 14 mai Mercredi 21 mai Mercredi 28 mai

Cueillette de fleurs
Balles anti-stress

Dodge ball
Jeux Zen

INTERVENANT PROJET 
FLEURS A CHEVAL

Découvertes végétales
L’arbre de mes rêves 

Tableau Zen(1)
Finition de l’herbier

Dessine ton refuge intérieur
Parcours du maître

Clean walk
Lanternes en fleurs(1)

Jeu d’énigmes
Yoga

Allons dans les bois 
Création d’un herbier
Construction colorées

Temps Zen

INTERVENANT PROJET 
FLEURS A CHEVAL

Grand jeu:
« Chasse aux feutres » 

Allons dans les bois
Bouquets fleuris
Tableau Zen (2)
Bracelets Zen

Land art
Lanternes en fleurs (2)

Jeux d’écoute
Thèque

CENTRE DE LOISIRS 
élémentaire
 à Nérigean



Planning d’animations – mercredis – Juin et juillet 2025 -
Thème : Tamtam en folie

Mercredi 4 juin Mercredi 11 juin Mercredi 18 juin Mercredi 25 juin Mercredi 2 juillet

Ton arbre en plâtre
Origami

Jeux Nature
Mini projet :Théâtre(1)

Libellule en perles (1)
Mini projet :Théâtre(3)
Création de mandalas

Allons chercher du 
matériel…

Insectes en perles
Club philo

Mini projet :Théâtre(5)
Allons dans les bois

Découverte batterie
Gamelle 

Découverte musicale
Mini projet :Théâtre(7)

Préparation de la 
Kermesse

Allons au verger
Tournoi d’échecs
Bracelets colorés

Mini projet :Théâtre(2)

…pour faire des attrapes 
rêves

Libellules (2)
Méditation guidée

Mini projet :Théâtre(4)

Création d’un bouquet 
aromatique

Mini projet :Théâtre(6)
Insectes en perles

Jeux d’équipes

Grand Jeu:
« Fureur » Kermesse

CENTRE DE LOISIRS 
élémentaire
 à Nérigean


