Tin ateliern, de mathicité d la maidon,

Activité proposée par le multi-accueil Les Girondins - Libourne

Commencer par créer un parcours de motricité a | intérieur de la maison
- escalader le canapé, passer sur la table basse a 4 pattes, ramper sous
la table de la salle a manger, renverser des chaises pour les enjamber,
mettre des o[)stacles au sol pour |es contourner ou passer au-dessus,
tirer des Fils entre deux meu|9|es et passer dessus ou dessous... toutes
les idées sont bonnes pour mobiliser son corps et son agi]ité. Toute la
famille peut participer... a |a réalisation du parcours mais aussi a son

utilisation |

P|us haute tour
Ensuite, proposer a votre enfant de créer |a tour |a p|us haute possiHe avec : des coussins, des Ijvres, des loriques en
carton, des [Jriquettes en bois, Jes boites a chaussures, des Iooitiers de CD a vous d imaginer !

Ft pour Finir avec les p|us grands...Atelier « autour de la chaise » (é partir de 2 ans ]/2 ans — dans

environ
Autourd une chaise, donner di{:{“érentes indications : derriére Ia chaise, devant Ia chaise, 3 coté fJe Ia chaise, sous Ia chaise,
sur ]a chaise... accroupi, a genoux, a quatre pattes, debout.,.
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