
Les ingrédients  :
- 1  tasse de sel
-  2  tasses de far ine
- 1  tasse d'eau
- 3 cui l lères à  soupe d'hui le  végétale
- colorant al imentaire  ou autre
(épices ,  peinture non toxique,  jus  de
betterave. . .  d 'épinards . . . )

A juster  les  quantités  en fonction 
de la  tasse,  
    de la  température ,  
          des qual ités  de
                certains produits .

Pâte à modeler 
maison

 Mélanger sel et farine dans un récipient.
Ajouter l'eau puis l'huile, 
Bien mélanger pour obtenir une pâte homogène et lisse.
Diviser la pâte en portions si on veut la colorer.
On peut aussi colorer l'eau avant de réaliser la recette.
 
 Se conserve longtemps sous film !

Activité proposée par 


