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En plus de l'aspect ludique, la manipulation est très importante chez les tout petits. c'est
en manipulant, patouillant que les enfants découvrent le monde qui les entourent. De

plus, les activités peuvent compenser l'interdit de toucher différentes textures et
matières tout au long de la journée. Les activités fonctionnent que si vous même vous

prenez plaisir à proposer et manipuler. 

Patouille avec du tapioca
Activité proposée par les RAM de la CALI

Les perles d'eau que l'on trouve dans le commerce, sont toxiques donc l'idée était de
trouver un moyen de les remplacer par quelque chose que l'enfant peut mettre à la

bouche sans risque. Les enfants découvrent aussi le monde et ce qui les entourent par
le fait de mettre à la bouche.

Ce qu'il nous faut : 
- 4 cuillères à soupe de

Tapioca
- 1 litre d'eau

- des colorants alimentaires faire bouillir de l'eau
ajouter le Tapioca

ajouter le colorant alimentaire
faire cuire à feu doux et remuer selon la

recette à l'arrière de votre boîte de Tapioca
égoutter

refroidir à l'eau pour ne pas que la préparation
ne colle

Réalisation : 
1.
2.
3.
4.

5.
6.


