Portage de repas a domicile
CENTRE INTERCOMMUNAL D’ACTION SOCIALE DU LIBOURNAIS

05.57.55.57.33
portage@lacali.fr
| i !
NOM & ADRESSE ... sseeeseessesessseen | 1
|
Dot MENU 36
53 PAIN | OUI D NON D
TELEPHONE [PPUUR SN AUy S A
lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche
31-aodt 01-aodt 02-sept 03-sept 04-sept 05-sept 06-sept
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE Gluten 1
. s . < s 5 2
HORS s Pizza au fromage | Paté de campagne . Salade de haricots Salateide pammes Feuilleté aux Crustaces
Céleri rémoulade HiaSEET sEeaTiichore Terrine de la mer verts de terre et de —— CEufs 3
D'OEUVRES hareng Poissons 4
: Arachide 5
Khkkhkdkkkkkdkkkhk Fhkkkkkkkdkhkkhkkikkk Fdkdkkdkkkkkrkhkrkhhhk Fkkkkkkhkkkkkkkk *hkkkkkkhkkrkhhkkkk *hkkhkrkkhkrkkkkhk FhkkrKkkkkkkkkkk Khkkhkkkkkkhkkkkk SOja 6
PLATS Emincé de Boeuf | Cuisse de poulet | Jambon fumé grillé | Poisson du jour Poitrine de veau Filet mignon de HEl ¥
Couscous farfalles aux petits pois a la purée de carottes boulgour au farcie tomates ala | porc ratatouille Erills & conin 8
courgettes francaise maison beurre bio provencale maison Céleri 9
Moutarde 10
Sésame 11
FhkkkhhkhAKKhkkkk Fhkk kR Kk khkdkkkhk Fkkkdkkdkkkkkkkhhk FKkdkkdkdkkkkkhkkkkk kkkkkkkhkkkhkkkhkhkk FKkkkkkkkkhkhkkkkk *kkkkkkhkkrkhkkkkk *kkkkkkkkhkhkkkkkk Sulﬁte 1 2
Lupin 13
Saint Paulin Brie Bio AOP Chanteneine Cantal AOP Rondelé nature Bio| Gouda Emmental Bio Mollusques 14
FROMAGES
*hkkkkkdkkkkkdkkkk *hkkkkkkkkkkkkkkk *hkhkkrkkkkkkkdkkk *hkkkkkdkkkkhkkkkhk *hkkkkkdkhkhkhkhkkk *hkkkkkdkkkkhkhkkkk Kkkkkkkkkkhkkkkk e vk vk vk ok ok ok o o o e e e ek
Créme vanille Fruit de saison Compaite de Donut sucre Tarte au citron Fruit de saison Flan coco maison
DESSERTS pommes
| L [ 1 1 I |

Pour vous étre agréable et faciliter les commandes, nous vous demandons de bien vouloir choisir vos plats en les encerclant. Ces menus sont susceptibles de modifications en fonction des approvisionnements.
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